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Viver fora do lar familiar € uma exigéncia
natural dos jovens, que procuram desen-
volver o seu préprio projeto de vida de
forma independente. E um dos marcos na-
turais na evolugao para a idade adulta. Mas
todos os indicadores mostram que ndo é
um caminho facil.

O nosso interesse em compreender as
necessidades, expectativas e possibilida-
des dos jovens, entre os 18 e 0s 34 anos,
em relacao a habitagao levou-nos a realizar
o Il OBSERVATORIO DA HABITAGAO.
S6 a partir deste conhecimento podemos
tornar-nos participantes dos seus projetos,
para que todos nos, que operamos no mer-
cado imobiliario, tenhamos um ponto de
partida para focalizarmos o nosso setor.

A saida da casa familiar para criar um lar
independente &, seguramente, 0 momento
mais delicado na vida de qualquer pessoa.
Projetos, mudancas importantes tanto na
ocupagao como nos novos companheiros,
desafiam os mais jovens a assumir impor-
tantes compromissos e responsabilidades,
ao mesmo tempo que projetam o0s seus
sonhos nesta nova etapa.

De acordo com as estimativas anuais da
populacdo residente do Instituto Nacional
de Estatistica (INE), os habitantes nacio-
nais com idades entre o0s 18 e 0s 34 anos su-
peram 1,89 milhdes de individuos, dos quais
quatro em cada 10 jovens ndo se consegui-
ram emancipar, ja que 38,3% nao tem qual-
quer tipo de rendimento regular e mais de
metade (57,6%) tem uma remuneragao mé-
dia liquida inferior a 1.000 euros mensais.

Por outro lado, o preco da habitagdo em
Portugal tem vindo a registar subidas cons-
tantes, nestes ultimos anos e, de acordo
com os ultimos dados publicados pelo Ins-
tituto Nacional de Estatistica (INE), o preco
mediano de venda de habitagdo em Portu-
gal aumentou para 1.011 euros por metro
quadrado, no primeiro trimestre deste ano.
Neste contexto, faltam solugdes de baixo
custo para habita¢des ajustadas a realida-
de econdmica dos jovens, porque, ainda que
vivendo fora do ambiente familiar, cerca de
372% continuam a depender economica-
mente das suas familias ou parceiros, uma
vez que contam com baixos rendimentos e
uma situagao laboral precaria.

Estas componentes da equacgao levam a
uma realidade, a emancipacgao tardia, e a
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eleicdo entre um leque de opgdes ndo dema-
siado amplo. Deparamo-nos com o paradoxo
de que enquanto 78% dos jovens entrevista-
dos declaram ndo viver onde gostariam, por
outro lado, atribuem uma pontuagdo de mais
de 7 pontos em 10 a casa onde atualmente vi-
vem. A evidéncia é que 40,7% dos jovens ainda
vivem com 0s seus pais, numa situagdo como-
da do ponto de vista logistico e econdmico,
mas onde ndo podem realizar o seu projeto de
vida independente. Por isso, a saida do nucleo
familiar concretiza-se, quando se pode esta-
belecer uma vida em casal, perpetuando-se
assim o trajeto das geragdes anteriores e dos
valores mais tradicionais.

Para os jovens de hoje, o apartamento par-
tilhado com o parceiro é a alternativa mais
desejada para uma primeira etapa (59%), na
mesma cidade, (78,6%), bem localizado numa
zona central ou na periferia do centro da ci-
dade, proxima do local de traba-lho e com
boas acessibilidades a transporte. Quanto ao
tipo de habitagao, 44,5% opta por um apar-
tamento num edificio com, pelo menos, uma
area de 82 m?, com dois quartos e duas casas
de banho. O choque com a realidade do mer-
cado e as dificuldades financeiras reduzem
estas expectativas e o facto é que 51,3% dos

jovens emancipados vivem num apartamento
arrendado.

Porém, isso ndo é um obstaculo para son-
har o futuro, assim que se conseguir adquirir
estabilidade laboral e pessoal. Nesse futu-
ro, a aspiracao é formar uma familia, numa
casa propria (879%) com uma area superior
a 110m?, com trés quartos e duas casas de ba-
nho, embora abdicando do centro da cidade,
a favor de um bairro mais acessivel.

Os nossos jovens revelam, assim, uma orien-
tacdo convencional, que segue o modelo que
viram nos seus pais. Porque, apesar das di-
ferencas comportamentais face as geragdes
anteriores, a juventude actual mostra-se con-
servadora, fiel a valores tradicionais como a

familia, a criacdo de um lar, a estabilidade e o
sonho da propriedade.

N&ao obstante, a casa desejada deve respon-
der as novas exigéncias do século XXI, em
termos de sustentabilidade e eficiéncia ener-
gética, e a qualidade da construgao é uma cla-
ra prioridade. Preocupac¢des que demonstram
interesses bastante distintos dos seus pais.

A andlise desta realidade social da juventu-
de no seu contexto global pretende orientar
todas as partes interessadas, promotores e
investidores, na criacdo de alternativas flexi-
veis e acessiveis, adequadas as suas con-
dicbes econdmicas, expectativas, habitos
de convivéncia e aos processos de transi¢ao
para a habitagdo definitiva. E, neste ponto,
também parece interessante apostar em al-
ternativas a habitagao tradicional, como
0 coliving, 0 micro housing ou o student hou-
sing, para suprir as necessidades deste seg-
mento de mercado. Esperamos que estas
solugdes emergentes passem, num curto es-
paco de tempo, de uma alternativa elitista a
solucdes generalizadas, que possam estar ao
alcance da maioria dos jovens portugueses, e
estimulem, assim, uma importante mudancga
cultural.



A IMPORTANCIA DE
AUMENTAR O

CONHECIMENTO SOBRE A
PROCURA HABITACIONAL

Secretéria
de Estado da
Habitagao

Queria comecar por deixar uma palavra de
reconhecimento a CENTURY 21, bem como
a todos os que se tém empenhado em au-
mentar o conhecimento sobre a procura ha-
bitacional e, com base neste, as respostas
disponiveis aos que hoje, numa conjuntura
muito dificil, procuram casa.

Com efeito, sem um conhecimento rigo-

roso sobre a realidade, as dinamicas, as
caréncias e as expectativas em matéria
habitacional, dificilmente o setor publico
poderd conceber e implementar politicas
verdadeiramente adequadas ou o setor pri-
vado promover produtos orientados para a
procura.

Tal como identifica-
do na Nova Geragao
de Politicas de Habi-
tacdo, € necessario
hoje fazer a transicdo
de uma reativa para
uma politica proativa,
com base em infor-
macao e conhecimento
partilhado e na moni-
torizacdo e avaliagdo
de resultados. De igual
modo, é necessario ter

em conta a procura na promogao de ofer-
ta habitacional privada, ndo sé porque ja
passou a época em que se acreditava que
qualquer produto que fosse oferecido fa-
cilmente seria escoado, estando nds hoje
com uma procura mais informada, exigente
e cujas necessidades e aspiragdes estdao em
mudanga, como € necessario também per-
ceber que, tal como em qualquer outra ati-
vidade econdmica, a posta Unica num dado
segmento ndo é a mais viavel nem sustenta-
vel a médio e longo prazo.

Neste contexto, ndo podiam ser mais im-
portantes e Uteis as iniciativas que visam
promover a produgao de conhecimento e a

investigacdo, em par-
ticular as que incidam
sobre dominios tao
relevantes para a po-
litica de habitagdo e
gue S0 0S Menos con-
hecidos e estudados:
a procura. De facto, a
larga maioria da inves-
tigagao, estudos e es-
tatisticas produzidos
sao relativos ao mer-
cado imobilidrio ou a



oferta habitacional. Mesmo nos Censos a
informacao recolhida espelha a realidade
que existe nesse momento em termos de
caréncias habitacionais mas de um ponto
de vista unicamente orientado pela falta
de condi¢des dos alojamentos - ficamos
sem ter uma medida de quantos agrega-
dos procuram de facto casa e que casa
procuram.

O Governo tem dado um conjunto de
passos no sentido de melhorar o conhe-
cimento sobre a realidade habitacional,
das quais destaco a disponibilizagcdo de
informacao estatistica oficial, regular e
de facil acesso, sobre o mercado de habi-
tacdo, o Levantamento Nacional das Ne-
cessidades de Realojamento Habitacional
e a implementacdo de instrumentos de
monitoriza¢ao e avaliagdo dos programas
de politica publica.

No entanto, em particular no que se re-
fere a procura habitacional, esta é uma
area em que acreditamos que ndo sé a co-
munidade cientifica e académica tem um
contributo decisivo a dar como o setor da
mediagao pode ter um importante papel
a desempenhar. Com efeito, é este o se-
tor que tem um contacto continuo e diario

com quem procura casa e que detém um
valioso conhecimento sobre as necessida-
des e aspiragdes destes cidadaos.

Assim, ndo sé louvamos esta iniciati-
va como incentivamos a continuidade e
aprofundamento deste tipo de aborda-
gens, reafirmando como sempre o nosso
interesse e empenho em cooperar de per-
to com o setor.

Concluindo, ndo ha boas politicas pu-
blicas que ndo tenham na sua base um
profundo e sélido conhecimento da reali-
dade. Ao nivel das politicas de habitacao,
o Governo esta a dar passos sélidos e de-
cisivos neste dominio. Incitamos a comu-
nidade académica e cientifica e o setor da
media¢do imobiliaria a continuar a asso-
ciar-se a nos neste esforco e a aprofundar
e reforgar a sua atuacao neste dominio.



HABITACAO,

UM DIREITO QUE
ALICERCA DIREITOS

Secretario

de Estado da
Juventude e do
Desporto

"Todos tém direito, para si e para a sua familia,
a uma habitacao de dimensao adequada, em con-
dicdes de higiene e conforto e que preserve a in-
timidade pessoal e a privacidade familiar." Artigo
65.%,n.°1, da Constitui¢do da Republica Portuguesa.

Esta minha breve reflexdo comega por citar o
preceito constitucional que deve orientar a nossa
atuacgdo no que concerne aos - tdo fundamentais
- aspetos ligados a tematica da Habitacao.

De facto, de entre os elementos estruturantes
da emancipagao pessoal de cada cidadao, o aces-
so a uma habitagao digna é um dos mais centrais e
inarredaveis. Tratamos, antes do mais, do acesso
dos cidadaos a um direito que integra o conjunto
dos direitos humanos consagrados na Declaragao
Universal dos Direitos Humanos, de 1948.

No dealbar do século XXI, num momento em que
os desafios que se colocam com particular acu-
tilancia aos cidadaos jovens vém ganhando cada
vez mais espago na agenda publica do Pais, exi-
ge-se uma visdo alargada, atenta e permanente-
mente renovada, quanto ao propdsito de criar as
condi¢des para que ninguém fique privado de po-
der ter o lar que merece e, com base neste, poder
prosseguir os seus objetivos e os da sua familia.

Com base na habitag¢ao, muitos outros direitos
podem ser alcangados, tais como os ligados a
constituicdo de familia, a saude ou ao emprego,
entre muitos outros. Numa época de incessante e

cada vez mais aceleradas mudangas, importa que
as mais diversas solugdes, sejam de arrendamen-
to ou compra, de divisdo de habitagcdo com ter-
ceiros ou de habitagado exclusiva, de vida em meio
rural ou citadino sejam, cada vez mais, opgdes via-
veis para cada cidaddo jovem e nao, em qualquer
circunstancia, inevitabilidades que se imponham
a legitima expetativa de uma vida que permita
cumeprir o potencial e os propositos de cada um.
No fundo, com o acesso a habitagdo assegura-se
uma base essencial das condi¢des de felicidade de
cada pessoa e de cada familia.

Nesse designio, mais e melhor informagao é vi-
tal para que quaisquer medidas politicas publicas,
justas e eficazes, possam ser gizadas. Em simulta-
neo, também os atores privados devem ser convo-
cados para esta reflexdo e motivados a conduzir a
sua atuagdo para que, atingindo os seus legitimos
objetivos proéprios, possam contribuir para o es-
forco comum que representa a criagdo de cada
vez mais adequadas solugdes residenciais.

Sauldo, nessa medida, a iniciativa da CENTURY 21
Portugal e Espanha, que contribui para que mais
dados sobre as aspiragdes e as dificuldades dos
jovens neste aspeto estejam ao dispor dos varios
interessados.
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PERFIL DOS JOVENS

FACE A EMANCIPACAO

200,

NAO EMANCIPADOS

Nao emancipados 40,7% (S
Homens 42.2% 2, (N
st
Entre 0s 18 e 24 anos 68,6% 090
Vive com os pais 82,1% 5.?,’;
Estuda 43% ! (R
e@
Nao tem rendimentos 38.3% = (R
Rendimentos inferiores a 1000€ 57.6% (22 (S
Nao contribui para os o S
custos com a habitagao 57.8% ﬂ ;

EMANCIPADOS

~ ) 59,3% Emancipados

60,7% Mulheres

. 81,2% entre os 30 e 0s 34 anos

_— 61,1% Vive em casal
el 69% Trabalha
B 37,2% Depende da familia
o 66,4% Rendimentos inferiores a 1000 €

51,3% Vive em casa arrendada



A CASA DESEJADA

PARA SE EMANCIPAREM PARA O FUTURO

(5-8 anos com estabilidade econdmica)

Casa propria 53,8% a [ e 87,9% Casa propria
Até aos 24 anos preferem arrendar 48,1% Q [ P 171% Até aos 24 anos prefere arrendar
Na cidade onde vive 78,6% A o 77,6% Na cidade onde vive
Apartamento 44,5% ﬁ - ) 54,3% Moradia
Factor mais importante: o o, Factor mais importante:
seguranca da zona 06/6% 16 —— ) 68.2% sequranca dazona
2° factor mais relevante: o [=20 ; o, 2°factor mais relevante:
qualidade de construgao 52,6% E?J = 60,4% qualidade de construgao
3¢ factor mais relevante: , -, o, 3% factor mais relevante:
eficiéncia energética 43% @ ; = 49% eficiéncia energética
Prefere sala grande e quartos pequenos 56,9% E‘ [ o 59,8% Prefere sala grande e quartos menores
Cozinha independente dasala 55,1% [ o 63,8% Cozinhaindependente da sala
BRI ==Y
Indiferente se é nova ou 82m? 2 quatros 2WC M0m2  3quatros 2 WC Indiferente se é nova ou
usada, desde que ﬁﬂ usada, desde que
esteja em boas condigoes

4 esteja em boas condicoes
b B o

Transportes Prdxima Eco- Eco-

(Base: para se emancipar) publicos do trabalho friendly friendly Varanda  Garagem (Base: para o futuro)
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FORMULA JOVEM

A juventude portuguesa é das mais lentas a emancipar-se, a desenvolver
uma vida independente do lar familiar e aceder a sua prépria habita¢do. De
acordo com numeros do Eurostat, os jovens portugueses sdo dos que mais

PARTILHAR E ARRENDAR, . 2 -
UMA SOLUCAOQ tarde abandonam o ninho, em média aos 29 anos, ocupando o sétimo lugar
C entre os 28 membros da Unido Europeia, como consequéncia de fatores re-
TEMPORARIA lacionados com o contexto laboral, o mercado imobilidrio, a maior duragao

da etapa formativa e habitos culturais relacionados com os fortes vinculos

SUMO familiares, que caracterizam os paises de cultura mediterranica face a outros
OR=SYLVRIORE Y naises europeus.

UANTITATIV
% Segundo este estudo, mais de 40% dos jovens entre 0s 18 e 0s 34 anos ainda

800 entrevistas online
Ambito naciOK vive em casa dos pais, porque sao economicamente dependentes, e dos que
\ estdo emancipados, muitos dependem economicamente da sua familia ou do
\ parceiro. No extremo oposto verifica-se a situagdo contraria: 25% de jovens
- ainda vive com os pais, apesar de ja ter independéncia financeira, resistindo
| a "abandonar o ninho".

Esta situagdo esta intimamente ligada a evolucdo laboral e as oportunidades
de ter um emprego estavel e remunerado, a altura da ampla formagado que
tem esta geracao.

Sem trabalho, ou com um trabalho precario e instavel, com baixos salarios
e pouca ou nenhuma capacidade de poupanca, os jovens nao conseguem su-
portar sozinhos os precos da habitacao e, inclusivamente, a op¢do de arren-

-y f‘.i &f-"- ey e :‘i' dr % _’-'1._ -
— _...-



damento deixa de ser uma alternativa
acessivel. Assim, a convivéncia em fami-
lia prolonga-se o mais possivel, até que a
estabilidade laboral e uma relacao de ca-
sal permitam encarar o futuro com uma
partilha de despesas, mais perto - ou ja
depois - dos trinta.

A emancipagdo dos jovens produz-se
maioritariamente para passar de viver
com a familia para o fazer com o parcei-
ro: mais de 61,1% dos jovens emancipados
vivem em casal, ou seja, deixam um ninho
para criar o seu proprio ninho.

Abandonar o lar familiar para viver numa
casa partilhada constitui a segunda alter-
nativa mais frequente, mas importa ter
em conta que se trata de uma opgao que
em muitos casos responde a situagdes
temporarias, como a de estar a estudar.
Neste sentido, o perfil de quem partilha
casa corresponde a jovens dos 18 aos 24
anos, dedicados exclusiva ou principal-
mente aos estudos e sem rendimentos
proprios.

Partilhar e viver numa habitacao arren-
dada é hoje a solucdo para quem quer

sair do lar familiar, seja com o

parceiro, seja com amigos ou

colegas, mas é considerada

uma solugao temporaria, vali-

da para uma primeira etapa.

O desejo firme e inquestiona-

vel para toda esta geracao é

a casa propria para viver em

casal e, talvez, formar uma

familia mais tarde. Uma casa

propria é a representagao da tao desejada
segurancga e estabilidade, reproduzindo o
modelo que orientou a geracdo dos seus
progenitores.

Nao obstante, a analise desta preferén-
cia a luz da idade permite introduzir uma
alteracdo significativa: se bem que a ha-
bitacao prépria seja a opcao eleita maio-
ritariamente em todos os grupos etarios,
ultrapassando os 85% entre os jovens
com mais de 30 anos, os dados revelam
que o arrendamento ganha terreno entre
0s mais jovens e atinge um pico de 48,1%
de preferéncia, no grupo etario dos 18 aos
24 anos.

Conseguir que esta op¢do de arrenda-
mento se mantenha e inclusivamente se

potencie, acompanhando o
crescimento destes jovens
e a sua evolugdo para novas
etapas de vida, é um desafio
a ser respondido pelo merca-
do, com a disponibilizagao de
op¢des de arrendamento via-
veis e mais atrativas do que a
compra.

Para 8 em cada 10 jovens, a habitacao
pressupoe um custo, com a média nacio-
nal a fixar-se nos 348€ por més. Os que
partilham apartamento arrendado che-
gam a pagar 379€, mais 33€ mensais do
que os que optaram pela compra.

Cerca de 78% dos jovens nao vive onde
gostaria de viver, principalmente por falta
de recursos econdmicos. Apesar de tudo,
mostram um elevado nivel de satisfagdo
com a vida, a relagdo com os pais e a casa
onde se encontram, com 7 pontos em 10,
o que indica que assumem a situagao com
uma elevada dose de conformidade e ndo
inundados de resignagao. Mas ha algumas
diferengas consoante com quem se vive.
Os mais satisfeitos sao os que vivem com
um parceiro (7,33), seguidos de muito per-



to pelos jovens que vivem sozinhos (7,31),
0s que ainda vivem com os pais (7,17) e,
por ultimo, os que partilham casa com
amigos ou colegas (6,6).

Estes dados de satisfagdo com a habi-
tagdo por parte dos jovens refletem a
importancia da familia na cultura portu-
guesa. O forte enraizamento familiar cria
poderosos fatores emocionais e a necessi-
dade de manter o contacto com a familia.

Os pais sentem-se bem mantendo os fi-
lhos em casa e estes sentem-se a vontade,
cémodos e seguros. A familia
assume responsabilidades de
apoio e ajuda aos seus jovens,
que noutros paises estdao a
cargo do Estado. Mas este mo-
delo pressupde, também, um
certo protecionismo, que tor-
na mais dificil que os jovens es-
tejam dispostos a aventurar-se
a independéncia, sobretudo se
as condi¢des representam uma
perda em comparagdo com a
vida no lar familiar.

Por esta razdo, quando se propde aos
jovens que pensem numa emancipagao a
curto prazo e que descrevam como seria
a sua primeira casa, eles ndo apresentam
expectativas moderadas, mas antes pro-
jetam as caracteristicas da habita¢do que
verdadeiramente motivaria a sua eman-
cipacao. Neste sentido, a descricao des-
sa primeira casa corresponde mais a um
contexto aspiracional, do que a um conhe-
cimento ou ajustamento dos jovens relati-
vamente ao mercado atual de habitacao.
Os jovens tendem a fazer coincidir a sua
possibilidade de emancipag¢ao com a pos-

sibilidade de o fazer na ha-
bitacdo que lhes agradaria.
Assim, as suas expectativas
estdo focadas num apar-
tamento situado no centro
ou na periferia do centro
da sua cidade, com 82 m?
dois quartos e duas casas
de banho. Ja a opg¢ao ideal
para a casa do futuro é as-
sumidamente uma moradia,
com uma drea a exceder os
10 m2 E enquanto ndo en-
contram o que querem ou

0 que podem pagar, mantém-se no ninho
familiar.

Face a realidade, a primeira coisa a que
renunciam para poder aceder a uma casa
dentro das suas possibilidades econdémi-
cas, sao os extras da habitacdo como ga-
ragens e terrago, a localizagdo, no centro
ou na periferia do centro da cidade, e ao
numero de quartos. Porém nao abdicam
da qualidade da construgao e é-lhes indi-
ferente se a habitacao é nova ou nao, des-
de que esteja em boas condigdes.

Também lhes interessa a eficiéncia ener-
gética, a sustentabilidade ambiental e a
proximidade ao local de trabalho. Para a
habitagdo do futuro, j& esperam contar
com extras como a garagem ou facilidade
de estacionamento e terraco.

Se lhes sobrasse dinheiro, os mais jovens
preferiam gasta-lo a viajar, enquanto a
partir dos 24 anos se pensa em investir
na habitagdo, seja para comprar se vivem
num espago arrendado, seja para melhorar
a casa que tém ou, inclusivamente, para
comprar uma segunda residéncia como in-
vestimento.



ESTUDO
NACIONAL

Este estudo é a sequnda edicao do Observatdrio do Mercado da Habitacao realizado
pela CENTURY 21 Portugal. A primeira edicao incidiu sobre o perfil da oferta e da
procura de imoveis no mercado nacional. Desta vez, o foco do estudo passa pela
analise da situagao dos jovens portugueses perante a habitacgao.




ESTUDO
NACIONAL
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MOTIVACOES PARA

A EMANCIPACAO

Quais as principais razoes para a emancipagao

Viver a dois (14,9%) e adquirir responsabilidades de
e viver fora da casa dos seus pais?

adulto (14,8 %) sdo as principais razdes para a emanci-
pacao, em todas as idades. Porém, ha outros aspectos
que os jovens também consideram importantes: SEXO IDADE

' TOTAL De18a De25a De30a

Homem Mulher 24 anos 29 anos 34 anos

. 13,6% deseja um projecto de vida proprio Viver como um casal wen 2 5% | oo [EAG T%
. 13,1% pretende maior liberdade 22?:;2; :isﬁgg;iaszggade 14,8% - 4% 8% — 143%  NA4%
. 9,8% acredita ser capaz de viver sozinho Ter um projeto de vida proprio 156% [ 987 1227 [ 126%
Ter mais liberdade 131% 13,5% - 15,2% 12,3% -
Ser capaz de viver sozinho 9,8% 1.0% 8,5% 11.6% 6,7% 10,4%
A sexta razao mais apontada é a vontade de estudar Estudar em outra cidade 9.0% 6,9% 1.0% - 5,8% 6,3%
noutra cidade. Ser capaz de tomar minhas
A juventude portuguesa parece sentir-se confortavel a préprias decisées 6% e 1o% oo% S5% oo%
viver em casa dos pais, ja que apenas 1,3% afirma nao Trabalhar em outra cidade 57% 4,7% 6.6% 3,9% 6.7% 6.6%
gostar de habitar com os progenitores Ter mais espago 5.4% 6,5% 4,4% 2,8% 6,6% 7.3%
Ter filhos 3,8% 3,0% 4,6% 2,8% 3.0% 5,6%
Eu ndo gosto de viver com meus pais 1,3% 0,6% 1.9% 1.0% 2.9% 0,2%
Outros 11% 01% 20% 0.0% 11% 2.2%
Base: Total

ESTUDO SITUAGAD A PRIMEIRA A CASA PARA PROGRAMAS A FICHA
ALTERNATIVAS DE APOIO CONCLUSOES TECNICA

INDICE  APRESENTAGAO RADIOGRAFIA — quanTiTATIVO ACTUAL CASA 0 FUTURO
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EMANCIPACAO E

INDEPENDENCIA ECONOMICA

Para os efeitos deste estudo, “Estar ESt@ emancipado?
emancipado” refere-se especifica-
mente ao facto de ndo viver na casa
dos pais e dispor de autonomia para
decidir a sua conduta.

Sexo Idade

Atualmente, 59,3% dos jovens portu-
gueses estdao emancipados dos pais,
um indicador um pouco superior no Total Homem Mulher ;)e 18 a I239e 25a De 30 a
caso das mulheres (60,7%) do que no 4 anos anos 34 anos
dos homens (57,8%).

Como seria de esperar, a emanci- Sim 59,3% 67,8% 60,7% 31.4% 67,9% 81.2%
pacao dos jovens aumenta com a ida-
de. Na faixa dos 18 aos 24 anos, 31,4% -

Nao  40,7% 42,2% 39,3% 68,6% 32.1% 18,8%

vive fora da casa dos pais.

Este numero sobe para 67,9% entre
as pessoas de 25 a 29 anos e atinge os
81,2% nos jovens com mais de 30 anos. ~ Base: Total

ESTUDO SITUAGAO  APRIMEIRA  ACASAPARA PROGRAMAS - FICHA
QUANTITATIVO ACTUAL CASA 0 FUTURO ALTERNATIVAS DE APOIO CONCLUSOES TECNICA

iNDICE APRESENTACAO RADIOGRAFIA
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Dependendo do seu rendimento pessoal, qual das

Contudo, o facto de os jovens viverem g . >
seguintes situagoes se adequa melhor ao seu caso?

fora da casa dos pais nao significa que
sejam economicamente independentes.

. . . VOCE VIVE
Na realidade, 19,2% dos jovens nao toraL EMANCIPADO
tem qualquer tipo de rendimento, in- SM  Nio
dicador que sobe para 38,9% no seg-
mento etario dos 18 a 24 anos, que > SOU financeiramente independente 473% 62,8%  24,8%
ainda dependem inteiramente dos Ganho dinheiro mas dependo da minha familia 22,5% 1,0% 39,3%
pais. Esta percentagem diminuia me- Nao tenha rencimentos proprios, dependo financeiramente oo 419 329%
dida que a idade aumenta. No entanto, o Ganho dinheiro mas dependo do (a) meu (minha) 12.9% 19.9% 2 6%
mais de 5% dos que tém mais de 30 52.7% companheiro(a) .
H 3 H N3ao tenho rendimentos préprios, dependo financeiramente o o o
anos ainda nao tem rendimentos . do (a) meu(minha) companheiro(a) 15%  22%  05%
Na base total dos jovens inquiridos,
62,9% conta com menos de 1000 eu-
ros mensais e 17,2% tém ganhos infe- SOU FINANCEIRAMENTE Idade
. o INDEPENDENTE
riores 500 euros. Apenas cercade 12% ) De18a24 De25a29 De30a34
H : : NA FINANCEIRAMENTE anos anos anos
indicam rendimentos entre 1000 e 1500 OO R DENTE
' Menos de 500 € 17,2% 26,5% 13,5% 105%
No caso dos jovens emancipados De 500 a 1.000 € 4579, 2779 68.2% 541,
o . .
37,2,/? depende‘ fmanlcelrgmente da e 10015 1.500 € 2 o -~ o
familia ou parceiro. Ja os jovens que
. . . cs . De 1.501a2.000 € 36% 14% 27% 6.8%
ainda vivem com os pais, e que ja dis- ' ' ' '
Mais de 2.000 € 2.2% 15% 16% 3.4%

péem de algum rendimento pontual,
mais de 75% conta com 0 apoio eco-

némico da familia. Base: Total

ESTUDO SITUACAQ A PRIMEIRA A CASA PARA ALTERNATIVAS PROGRAMAS CONCLUSOES TEICCNHII[-:\A

INDICE ~ APRESENTACAO  RADIOGRAFIA  guanmiTATIVO~ACTUAL CASA 0 FUTURO DE APOIO
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COM QUEM

VIVEM OS JOVENS?

Os jovens portugueses entre os 18 e 0s 34 anos vivem maio-
ritariamente em casal (36,3%) sequidos de perto pelos 33,5%

que ainda vivem com os pais. A terceira opgcdo mais indicada ( Com quem vive a maior parte do ano?
13.2%) é habitar numa casa partilhada com amigos e apenas
8% dos jovens assumem viver sozinhos. TOTAL
Contudo, a situacdo habitacional altera-se em funcdo da Com o(a) meu(minha) companheiro(a) 36,3%
idade.
Com os meus pais 33,5%

No inicio da juventude, 51,2% dos jovens entre 0s 18 e 0s 24
anos vivem em casa dos pais, mas esta percentagem diminui
a medida que a faixa etaria aumenta. Os que tém entre os 25 e
0s 29 anos este indicador atinge os para 30,1%. N&o obstante, Sozinho(a) 8,3%
17,6% dos jovens com mais de 30 anos ainda vive com 0s pais.

Numa casa partilhada com
amigos(as) / colegas

13.2%

Em casa de familiares 4,1%
Cerca de 10,0% dos jovens entre os 18 e 0s 24 anos indicam
que javivem com um parceiro. A medida que a idade avanca, Residéncia 2.5%
a opgao de viver em casal aumenta para o0s 41,5% nos jovens
entre os 25 e 29 anos, e na faixa etaria dos 30 aos 34 sdo ja Na casa de outras pessoas 2,1%
59,2% os que habitam com o companheiro e assumem estar a Colivi .
construir o seu lar. ofiving 0,3%
A partilha de casa com amigos € opgao para dois em cada 10
Base: Total

jovens da faixa etaria mais baixa. A medida que aidade avanca,
esta opcao diminui, gradualmente, e fixa-se nos 7,4% nos jo-
vens com mais de trinta anos.

ESTUDO SITUAGAD A PRIMEIRA A CASA PARA
QUANTITATIVO ACTUAL CASA 0 FUTURO

PROGRAMAS
DE APOIO

FICHA

CONCLUSOES TECNICA

iNDICE APRESENTACAO RADIOGRAFIA

ALTERNATIVAS
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Viver sozinho é uma tendéncia mino-
ritaria no grupo etario mais jovem, com
apenas 5,2% dos jovens, dos 18 aos 24
anos, a assumirem que tém uma casa
SO para si.

Este indicador chega aos 11,6% nos
que estdo entre 25 e 0s 29 anos e a
8,6% nos que tém mais de 30 anos.

Outras opcoes de habitacao, como
viver em casas de familiares, em casa
de outras pessoas ou em residéncias
e escolas, sao pouco significativas em
praticamente todas as faixas etarias.

A percentagem mais relevante
(5,7%) corresponde aos jovens entre 18
e 24 anos, que vivem em residéncias
ou escolas.

iNDICE

APRESENTAGAO

RADIOGRAFIA

Situacado habitacional dos jovens por faixa etéaria

36,2% 335% 132% 83% 41%

TOTAL

Como(a)
meu (minha)
companheiro(a)

Base: Total

ESTUDO
QUANTITATIVO

25% 21% 03%

Comos
meus pais

SITUAGAO
ACTUAL

100% 512% 20,7% 52% 55% 57% 13% 04%

DE 18 A 24 ANOS
Numa casa Sozinho(a)
partilhada com
amigos(as)/
colegas

A PRIMEIRA A CASA PARA
CASA 0 FUTURO

415% 301% 106% M6% 32% 12% 12%

DE 25 A 29 ANOS

Em casa de
familiares

ALTERNATIVAS

PAGINA 20
59,2% 176% T4% 86% 34% 01% 36% 00%
DE 30 A 34 ANOS
Na casa Coliving
de outras
pessoas

CONCLUSOES

FICHA
TECNICA
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GRAU DE SATISFACAO

COM A CASA

De um modo geral, os jovens portu- Qual o nivel de satisfagdo com a sua habitagdo atual,
gueses estdo satisfeitos com a sua huma escala de 0 a10?

habitacao, o que demostra que estao
confortaveis a viver com os pais ou a

partilhar casa com o parceiro. é SIM 7,09
<T
0 grau de satisfagao com a habitagao E % NAO 7,02
actual atinge os 7,06 numa escala de 0 = =
a 10, e nao hé diferenca significativa = TOTAL 7.06 —

entre estar emancipado (7,09) ou ndo
emancipado (7,02).

Porém, surgem algumas diferencgas

dependendo de com quem se vive. Os COM SEUS PAIS 7,17 —
mais satisfeitos sao os jovens que vi-
COM AMIGOS (AS)

vem em casal (7,33) sequidos de muito
9 /COLEGAS 666 ol

perto pelos que vivem sozinhos (7,31).
SOZINHO(A) 7,31 i

COM 0 (A) MEU (MINHA)
COMPANHEIRO(A) 733 el

Para além disso, viver com os pais
também ¢ satisfatorio (7,17) e melhor
do que partilhar habitagao com amigos
(6,66). 5
OUTRAS SITUAGOES 5,96 i

TOTAL 7,06 C re——

ONDE MORA ATUALMENTE
A MAIOR PARTE DO ANQ?

Base: Total

ESTUDO SITUAGAD A PRIMEIRA A CASA PARA
QUANTITATIVO ACTUAL CASA 0 FUTURO

PROGRAMAS
DE APOIO

FICHA

CONCLUSOES TECNICA

iNDICE APRESENTACAO RADIOGRAFIA

ALTERNATIVAS
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8 EM CADA 10

NAO VIVEM ONDE GOSTARIAM

Apesar do elevado grau de satisfagao com a sua habitacao
actual, 78,1% dos jovens assume que nado vive onde gostaria.
A razao principal passa pela falta de recursos econémicos
para aceder a habitacdo desejada. Mesmo os 25,9% dos
que ja estao a trabalhar nao atingem os rendimentos neces-
sarios para a casa pretendida. A falta de meios suficientes
para aquisicao de habitagéo ( 16,4%) a somar aos 6,4% que
estdo desempregados, aos 4,7% que sentem inseguranca
no trabalho e aos 4,4% que nao conseguem arrendar sao 0s
principais obstaculos para os jovens acederem a sua habi-
tacao.

Contudo, 10% dos jovens que participaram neste estudo
afirmam-se satisfeitos por viver onde estao actualmente.

Quando se pergunta aos jovens portugueses como gosta-
riam de viver, uma maioria de 53,8% gostaria de viver em
casa propria, enquanto 36,7% se inclina para uma habitacao
arrendada. No entanto, a analise desta preferéncia em
funcao da idade permite outras conclusoes relevantes. A
habitacao propria € a opcao mais frequentemente escolhida
a partir dos 25 anos de idade e ultrapassa 0s 64% entre 0s
jovens com mais de 30 anos. Contudo, os dados revelam que
o arrendamento esta a ganhar terreno entre 0s mais novos.

ESTUDO

APRESENTAGAO

iNDICE RADIOGRAFIA

Porque nao vive onde gostaria?

TRABALHO MAS FALTAM-ME 95 goy
RECURSOS ECONOMICOS “¥'=7°

AINDA ESTOU A ESTUDAR 20,8%

NAO TENHO RECURSOS SUFICIENTES  1p 4%,

PARA ADQUIRIRUMACASA  "°r*7°

ESTOU BEMONDE ESTOU 10,4%

NAO TENHO UM EMPREGO  6,4%

INSEGURANCANO TRABALHO ~ 4,7%

NAO TENHO CONDICOES FINANCEIRAS 4 49

PARA ARRENDAR UMACASA 7

A MINHA CONDIGAQ FINANCEIRA NAQ SE QUALIFICA ~ 3,7%
PARA OBTENCAO DE CREDITO A HABITACAO

NAO TENHO UM(A) COMPANHEIRO(A) ESTAVEL $:5%

TENHO RESPONSABILIDADES FAMILIARES ~ 1:1%

OUTRO(A)  2,9%

Base: Nao vivem onde gostariam

SITUACAO A PRIMEIRA A CASA PARA

ALTERNATIVAS

PROGRAMAS

CONCLUSOES

PAGINA 22

FICHA

QUANTITATIVO

ACTUAL CASA 0 FUTURO

DE APOIO

TECNICA
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Na hora da verdade, 33,4% dos jovens
gostaria de viver numa casa propria com
0 parceiro, 18,5% gostaria de viver sozi-
nho e 1,9% com amigos. De qualquer das
formas, 53,8% prefere uma opcao de casa
propria.

A alternativa do arrendamento é prefe-
rida por 36,7% dos jovens, quer seja para
viver em casal (25,6 %), sozinho (8,5%) ou
com amigos (2,6%).

Apenas 4,5% optam por habitacao par-
tilhada, quer seja arrendada ou propria.

Mais uma vez se salienta a preponderan-
cia do desejo dos jovens portugueses que
pretendem sair de casa dos pais para vi-
verem em casal, uma tendéncia que au-
menta também com a idade.

iNDICE

APRESENTAGAO

RADIOGRAFIA

Se pudesse escolher onde gostaria de morar?

NUMA CASA PROPRIA DO (A)
MEU (MINHA) COMPANHEIRQ (A)

NA MINHA PROPRIA CASA, ARRENDADA,
COM O(A)MEU (MINHA) COMPANHEIRQ (A)

NUMA CASA PROPRIA SOZINHO (A)
NA MINHA PROPRIA CASA, ARRENDADA, SOZINHO (A)
COM 0S MEUS PAIS

OUTROS

NUMA CASA ARRENDADA PARTILHADA,
COM AMIGOS (AS) COLEGAS

NUMA CASA PROPRIA PARTILHADA,
COM AMIGOS (AS) COLEGAS

NA CASA DE OUTRAS PESSOAS
NUM ESPAGO DE COLIVING
EM CASA DE FAMILIARES

Base: Total

ESTUDO SITUACAO A PRIMEIRA

33,4%
25,6%
18,5%
85%
50%
4,1%
2,6%
19%
0.2%
0.1%
0.1%

A CASA PARA

ALTERNATIVAS PROGRAMAS

CONCLUSOES

PAGINA 23

— 53,8%

FICHA

QUANTITATIVO ACTUAL CASA

0 FUTURO

DE APOIO

TECNICA
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Quando se analisam as preferéncias de ha-
bitacao dos jovens, em funcao das diversas
faixas etarias, verifica-se que a intencao de
adquirir casa regista um crescimento cons-
tante e em linha com 0 aumento da idade.

A opcao por casa propria dispara para
64,5% nos jovens com mais de 30 anos, que
sdo também os mais inseridos no mundo do
trabalho.

A aquisicao de habitagao € a solugao apon-
tada por 54,6% dos jovens entre os 25 e 29
anos, e cai para 43,2% entre os menores de
25 anos.

No sentido inverso, a preferéncia pelo arren-
damento é maior nos mais jovens e atinge 0s
48,1% nos que tém entre 18 e 24 anos, mas
diminui a medida que a idade aumenta. Na
faixa etaria dos 25 aos 29 fixa-se nos 36,4%
e desce para 25,1% a partir dos 30 anos.

Esta tendéncia indicia que os jovens portu-
gueses mantém ainda uma forte cultura de
proprietarios, a semelhanca do que se verifi-
ca nas geragoes anteriores. Porém, o arren-
damento ja €é uma opc¢ao desejada por um em
cada quatro jovens no limiar da vida adulta.

iNDICE APRESENTACAO RADIOGRAFIA

QUANTITATIVO

Se pudesse escolher onde gostaria de morar?

Numa casa prépria do (a)meu
(minha) companheiro (a)

Na minha prépria casa, arrendada, com
o (a) meu (minha) companheiro (a)

Numa casa prépria sozinho (a)

Na minha prépria casa,
arrendada, sozinho (a)

Com os meus pais

Outros

Numa casa arrendada partilhada,
com amigos (as) colegas

Numa casa propria partilhada,
com amigos (as) colegas

Na casa de outras pessoas
Num espaco de coliving

Em casa de familiares
Casa prépria
Casa arrendada

Base: Total

A CASA PARA
0 FUTURO

A PRIMEIRA
ACTUAL CASA

SITUAGAD

TOTAL

33.4 %

25,6 %
18,5 %
85 %

50 %
41%

2,6 %

19 %
0.2 %
01%
01%

53,8 %
36,8 %

ALTERNATIVAS

De 18 a
24 anos

219 %

32,8 %
177 %
10,3 %

8.1%
0.7 %

4,9 %

35%
00 %
0.0 %
0.0 %

43,2 %

48,1 %

PROGRAMAS
DE APOIO

IDADE

De 25 a
29 anos

36,1%

255 %
174 %
92%

4,8 %
3.2 %

1.7 %

12 %

05%
05%
00%

54,6 %
36,4 %

CONCLUSOES

PAGINA 24

De 30 a
34 anos

43,4 %

18.1%
202 %
6,1%

19 %
8.3 %

10 %

09 %

00%
00%
02 %

64,5 %
251%

FICHA
TECNICA
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O CUSTO DA HABITAGCAO

Na analise as questdes econdmicas
que envolvem a habitacao, compro-
va-se que 8 em cada 10 jovens assu-
mem parte das despesas da casa onde
vivem.

0 peso das despesas com a habitacao
aumenta, naturalmente, em funcao da
idade, 0 que sugere uma correlacao
directa entre o grau de emancipacgao
e a integracao dos jovens no mercado
laboral.

Mesmo nos mais jovens, a casa repre-
senta um custo para 72,7% dos inquiri-
dos, entre 0s 25 e 0s 29 anos sobe para
83,9% e a partir dos 30 anos chega aos
89,6%.

721%  213% 839% 161% 89,6% 10,4%
DE18A24 ANOS DE25A23ANOS  DE 30 A 34 ANOS

COM PARTICIPACAO SEM PARTICIPAGAO -

Base: Total

PROGRAMAS
DE APOIO

ESTUDO SITUAGAD A PRIMEIRA A CASA PARA FICHA

CONCLUSOES TECNICA

iNDICE APRESENTACAO RADIOGRAFIA ALTERNATIVAS

QUANTITATIVO ACTUAL CASA 0 FUTURO
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0 custo médio mensal que os jovens tém
com arrendamento, hipoteca ou colabo-
racao nas despesas da casa em que vivem
é de 348¢€, a nivel nacional.

Esta despesa média aumenta para mais de
350€ entre os jovens com mais de 25 anos.

Lisboa é aregiao onde os jovens indicam
ter um custo maior com as despesas da
habitacao, a atingir os 425€ mensais, se-
guida do Porto, onde a casa implica um
custo médio de 363€. Ja no Algarve este
valor desce para 0s 341€ e no resto do pais
a média nao ultrapassa os 309€ mensais.

Porém, estes custos mensais também
variam em funcao dos diversos modelos
de habitacao.

Para os que vivem com 0s pais, a média
de colaboracao nas despesas da casanao
ultrapassa os 311€, enquanto os que vivem
numa habitacao arrendada pagam uma
média de 379€, mais 33€ mensais do que
0S que vivem em casa propria.

INDICE APRESENTACAO

RADIOGRAFIA

ESTUDO SITUAGAD

PAGINA 26

Qual é o montante por més para a renda/hipoteca/
colaboracgao nas despesas da casa onde vive? (em €)

IDADE

ZONA

ONDE VIVE ATUALMENTE A
MAIOR PARTE DO ANO

A PRIMEIRA

DE 18 A 24 ANGS
DE 25 A 29 ANOS
DE 30 A 34 ANOS
TOTAL

LISBOA
PORTO
ALGARVE

RESTO DE PORTUGAL
TOTAL

VIVE COM SEUS PAIS
CASA PROPRIA

CASA ARRENDADA

OUTRAS SITUACOES
TOTAL

A CASA PARA

341
355
350
348

425
363
341
309
348

3N
346
379
245
336

ALTERNATIVAS

]

—

Base: Tém alguma despesa com habitacao

PROGRAMAS FICHA

CONCLUSOES

QUANTITATIVO ACTUAL

0 FUTURO

DE APOIO TECNICA
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Um aspecto € o custo com a casa, ja
quem 0 paga € outro completamente
diferente. Apenas 36,4% dos jovens
consegue assumir a totalidade dos
gastos com a habitagao onde vive, cer-
ca de um terco partilha despesas com
o companheiro e em 21% dos casos 0s
custos da casa sao integralmente su-
portados pelos pais.

Ao analisar este indicador, em funcao
da faixa etaria, conclui-se que a total
dependéncia economica dos progeni-
tores chega aos 47,4% nos jovens até
aos 24 anos, decresce para os 10,9%
nos jovens entre 0s 25 e 29 anos, e cai
para 0s 6,5% nos que tém mais de 30
anos.

iNDICE

APRESENTAGAO

RADIOGRAFIA

Quem paga esse valor?

PAGINA 27

EUMESMO (A)PAGO 36,4% — ]
EU PAGO UMA PARTE E O(A)MEU o .
(MINHA) COMPANHEIRO (A) A OUTRA 29:3% ol
E PAGO PELOS MEUS PAIS  21,0% —
EUPAGO UMAPARTE EOS MEUS . oo 5
PAIS (QUTROS FAMILIARES)AOUTRA  8:8% 38,8%
E PAGO PELO (A)MEU (MINHA) 389, )
COMPANHEIRO(A) “'®7°
EU PAGO UMA PARTE E OS (AS)MEUS 979,
(MINHAS) COLEGAS/AMIGOS (AS) A OUTRA
269% 80% 474 0% 17%
DE 18 A 24 ANOS | S S 50%
" 317% 390% 09%  56%42%
= DE25A29ANOS J . 27%
434 % 39,7% 65% 42% 53%
DE 30 A 34 ANOS Q" S 08%
EUMESMO(A) EU PAGO UMA PARTEE O E PAGO PELOS EU PAGO UMA PARTE E 0S E PAGO PELO EU PAGO UMA PARTE E 0S
PAGO (A)MEU (MINHA) COMPANHEIRO MEUS PAIS MEUS PAIS (OUTROS (A)MEU (MINHA) (AS)MEUS (MINHAS) COLEGAS/
(A)AQUTRA FAMILIARES) A OUTRA COMPANHEIRO(A) AMIGOS (AS) A OUTRA
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ZONA DE PREFERENCIA

Em que zona queria a sua primeira casa?

Os jovens de todas as idades- de ambos os géneros, e das Sexo Idade

diferentes regides do pais- preferem que a sua primeira Homem
casa esteja localizada na cidade onde ja vivem. Esta ten-
déncia é ligeiramente superior no segmento mais jovem, e
nos inquiridos do Porto, onde mais de um tergo dos jovens
escolhe a Invicta para ter a sua primeira casa.

Mulher De::rsm :s24 Deazlfoas29 De gr?oi 34
Cidade onde atualmente trabalho ou estudo 27,6%
Nas zonas periféricas do centro da minha cidade  223% 210% 23,8% 23,3% 19.4% 23.4%

No centro da cidade onde atualmente resido 209% 21,6% 201% 217% 18,2% 22,3%

Noutra cidade ou regido 4% 13.6% 89% 9,3% 14,7% 135%

A, zpna da hab‘ita(;éo reL'Jne‘ (?onsenso nas‘, diyersas fai)fas Nos suburbios da minha cidade 18% 10,2% 5.0% 8.9% 8.4% 2.8%
etarias, com os jovens a admitirem que a principal preferén- " 65%  55%  76% 43% 85% 106%
cia € viver nas zonas periféricas do centro da cidade onde Noutro pais 359, 0.3 799, 44, 399 1%

habitam. O centro da cidade é a sequnda opgao mais ape-
tecivel para os lisboetas, bem como para os jovens por-

tugueses com mais de 30 anos e para o segmento etario

mais jovem. Os jovens entre 0s 25 e 0s 29 anos sao 0s que Zona

apresentam maior apeténcia (14,7%) para mudar de cidade Lisboa Porto Algarve sﬁséﬂgif

ou regiao, seguidos por 13,5% dos que tém mais de 30 an0S,  cigade onde atualmente trabalho ou estudo 27,6% 18,3%

S?ndo ‘ta~mbém n?Sta faixa etéria que se regista maior pre- Nas zonas periféricas do centro da minha cidade  223% 22,3% 25,5% 21,.3%

disposicao para viver num meio rural. No centro da cidade onde atualmente resido 20,9% 24,1% 17,3% 14,3% 21.0%
Noutra cidade ou regido M.4% 8,3% 6,5% 19,8% 13,6%
Nos suburbios da minha cidade 78% 15,6 % 7.6% 12,2% 3.2%
Num meio rural 6,5% 0,0% 4,2% M4% 10,0%
Noutro pais 35% 1.4% 1.2% 0,0% 57%

Base: Jovens nao emancipados
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TIPO DE HABITAGCAO

Quanto ao tipo de habitacao, a primeira opgao para 44,5%
dos jovens € um apartamento. Contudo, esta preferén-
cia muda para uma moradia nos que tém mais de 30 anos
(36,1%) e para 36,6% nos jovens algarvios. Esta tendéncia
pode evidenciar uma maior apeténcia para comecar a cons-
tituir familia num espago mais adequado para iniciar a vida
adulta, consoante as caracteristicas do parque imobiliario
da regiao onde pretendem habitar.

Viver num estudio é a sequnda preferéncia(18,1%) dos que
tém entre 25 e 29 anos e por 14% dos lisboetas. Esta opgao
também é indicada por 17,1% dos portuenses e por quase
15% dos jovens no resto do Pais. Um estudio também € 3%
mais apetecivel para as mulheres do que para os homens.

Surpreendentemente, a opgao de coliving é irrelevante e
a menos atractiva para os jovens de todas as faixas etarias,
excepto para 3,4% dos que tém entre 25 e 29 anos.

ESTUDO

RADIOGRAFIA QUANTITATIVO

APRESENTAGAO

iNDICE

SITUAGAD

Que tipo de habitacdo seria?

Um apartamento num prédio
Moradia

Estudio ou loft

Apartamento em edificio /
Apartamento em condominio fechado

Moradia geminada / Moradia em banda

Espaco de coliving

Um apartamento num prédio
Moradia

Estudio ou loft

Apartamento em edificio /
Apartamento em condominio fechado

Moradia geminada / Moradia em banda

Espago de coliving

A CASA PARA
0 FUTURO

A PRIMEIRA

ACTUAL CASA

44,5%
21,8%
14,6 %
12,2%

6.0%
0,9%

44,5%
21.8%
14,6%
12,2%

6,0%
0,9%

ALTERNATIVAS

PAcINA 30

Sexo Idade
De18a24 De25a29 De30a34
Homem  Mulher ean:s eanoas eanoi
34,4%
23,6% 19,7% 22,9% 9.8%
13.1% 16,3% 13,0% 18.1% 15,0%
14,3% 9,7% 13,4% 9,7% M.7%
6.1% 58% 4,8% 10,8 % 2,8%
0.9% 0,9% 0,1% 3.4% 0.0%
Zona
Lisboa Porto Algarve Ezsr:::giT
271%
9.9% 23,5% 26,0%
14,0% 17.1% 1.7% 14,9%
12,8% 15,3% 25,1% 9,6%
41% 3.2% 2,2% 8,2%
0,0% 0,0% 1.4% 1.7%
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Como preferia que fosse a casa?

Quando se questiona se preferiam uma habita¢ao nova ou Sexo Idade
De18a24 De25a29 De30a34

S . o\
usada, a maioria dos jovens(64,1%) ndo se importa se a casa Homem  Mulher J8a: 2a 30a

€ nova ou nao, desde que esteja em boas condigoes. E indiferente, se a habitagio estiver

B in AN 616%  669%  617%  675%  669%

No entant~o, para 0s que temloplmaq mais cqncreta sobore Nova 18.8% N8%  152% 18.8% 20,6% 15.9%
esta questao, uma casa nova € a opgao preferida de 18,8%. Usad bilitad 16.8% 15,99 S S .9 S
Em sequndo lugar, com 16,8% das preferéncias, indicam sada, reabilita _“’f - = . U7 18.9% - U2
uma habitacao usada, em bom estado. Usada, sem reabilitagdo 0.4% 07%  0.0% 0.7% 0.0% 0.0%

A preferéncia de uma habitagao nova é maior entre os ho-
mens (21,8%), os jovens dos 25 aos 29 anos (20,6%) e os que Zona
vivem no Algarve (25,6%). Lisboa Porto Algarve §§sr:3g17

E indiferente, se a habitagdo estiver 64.1% 66.3% 62.9% 46 6% 65.0%
bem conservada all % : : : :

Nova 18,8% 12,6% 22,7% 25,6% 20,1%
Usada, reabilitada 16.8% 19,7% 14,3% 27,9% 14,9%
Usada, sem reabilitagdo 04% 1.4% 0.0% 0.0% 0.0%

Base: Jovens ndao emancipados
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AREA E OUTRAS

CARACTERISTICAS

Que caracteristicas deve ter em termos de me-
tros quadrados?

A primeira casa a que 0s jovens portugueses aspiram para
se tornarem independentes devia ter uma area de 82,8m?’.
Contudo, os homens sao mais exigentes do que as mulheres
em relagao ao tamanho da habitacao, e gostariam de uma MULHER 80,35
habitacao com mais 4 m2

HOMEM 84,98

SEXO

Em geral, as expectativas de todos os jovens estao muito DE 18 A 24 ANOS 81,73
alinhadas sobre a area da casa que desejam. Porém, a

dimensao pretendida aumenta com a idade, com os jovens é DE 25A 29 ANOS 81,64
a partir dos 30 anos a desejarem ja uma casa com area =
superior a 88m* DE 30 A 34 ANOS 88,31
Na analise por éarea geografica, os jovens lisboetas sao
. . . 2
0S mais moderadosN, a ambmoparem casas com 8Q m*. No LISBOA 80,88
extremo oposto estdo os algarvios, com a expectativa de se
emanciparem para uma casa de 88m?’. PORTO 8524 Il
<<
=
N ALGARVE 88,29 C —
AL a—
PORTUGAL 82,58
TOTAL 82,83 —

PROGRAMAS

iNDICE ~ APRESENTAGAO RADIOGRAFIA ESTUDO SITUAGAO  APRIMEIRA A CASAPARA ALTERNATIVAS
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Que caracteristicas deve ter em
termos de casas de banho?

Que caracteristicas deve ter em
termos de numero de quartos?

E raro, mas acontece. Quando se

questiona qual o ndmero de quartos o HOMEM 2 = o HOMEM 2 ol
e quantas casas de banho gostariam ] n
que a primeira casa tivesse, todos 0s MULHER 2 =i MULHER 2 —
jovens, de ambos os géneros, em to-
dos os segmentos etarios e de todas
as regioes do pais foram unanimes nas DE18A24ANOS 2 DE18A24ANOS 2
respostas: a habitacao que pretendem " 9 L 2
para se emanciparem deve ter dois S DE25A 23 ANDS S DE 25A29 ANOS
quartoseduas cgsas de bgnho. Defini- DE 30 A 34 ANOS 2 DE 30 A34 ANOS 2
tivamente, um numero a fixar.
LISBOA 2 — LISBOA 2 [
PORTO 2 ol PORTO 2
<< <<
= =
S ALGARVE 2 ] R ALGARVE 2
RESTO DE RESTO DE
PORTUGAL 2 | PORTUGAL 2 —
TOTAL 2 o TOTAL 2 o
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Quanto a distribuicio dos espacos da Qual a distribuicdo de espagos que a casa deveria ter?

habitacao, 56,9% dos jovens que ainda
vive com o0s pais prefere que a sua
primeira casa tenha uma sala grande
e quartos pequenos. Esta tendéncia &
mais significativa em Lisboa com 63,3%
a privilegiarem o espacgo social da casa Sexo Idade Zona

em detrimento dos quartos, nos homens 18a24 25a29 30a34 ; Resto de
e nos jovens dos 25 aos 29 anos. Embora Homem MURer  “anos “anos “anos' b Porto Alane poruga
esta escoha seja maioritéria em todos  Sasgrandee 569% 617% 513% 547% 607% 585% 633% 47.6% 434%  576%
0s segmentos etarios, opinido contréaria

tém os jovens do Porto e do Algarve, onde  Quartos grandes e 431% 383% 487% 453% 393% 415%  367% 524% 566%  42.4%

52,4% e 56,6%, respetivamente, prefere sala pequena

uma casa com quartos grandes e uma sala

de estar menor. Cozinhaindependente  'g51%  694% 502% 506% 651% 557%  689% B96% 546%  43.8%

A maioria (55,1%) dos jovens prefere Cozinha e sala de estar
também que asuaprimeira casatenhauma numa tnica divisdo 449% 406% 498% 494% 349%  44,3% 311%  304% 454% 56,2%
cozinha e sala de estar separadas, com 0s
jovens do Porto a liderarem com 69,9%. No
entanto, 44,9% optou por coloca-los numa Base: Jovens nao emancipados
Unica divisdo, o que pode indiciar uma
nova tendéncia para uma melhor gestao do
espaco. A opcao de ter a cozinha e a sala
de estar no mesmo espaco € mais atractiva
para as mulheres (49,8%) e para os jovens
residentes no resto do pais (56,2%).
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Pensando na casa que precisaria agora, qual a importancia

Relativamente a casa que procuram € h
de cada um dos seguintes aspetos para si?

para se emancipar, 68,6% dos jovens que

vivem com os pais definem que o factor 18%

mais importante é a sequranca da zona. SEGURANCA DA ZONA LY S 0.0%
0 segundo factor mais valorizado & AQUALIDADE DA CONSTRUGAQ e Y S 557  06%
a qualidade da construcao (52,6%) EFICIENCIA ENERGETICA ey S 5. 2% 10%
segowdo da  eficiencia energetica SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL S 1 50% ] 16%
(43%). Tendo em conta que mais de
um terco dos jovens atribui também PROXIMIDADE COM O TRABALHO YAy S 13.0% 05%
grande importancia a sustentabilidade 0S TRANSPORTES PUBLICOS s Y 190% ) 47%
ambiental, a proximidade da habitacao GARAGEM OU FACILIDADE - o ) 7
ao local de trabalho e aos transportes DE ESTACIONAMENTO e — ’ ‘
publicos, torna-se evidente a elevada  PROXIMIDADE A FAMILIARES E AMIGOS T 26,9% 10%
consciéncia de - desenvolimento gy espacos verves [ A — ¢ v D
sustentavel que esta geragao ja adquiriu. , MUITO
R O D 8’ e — 2227 ) 41 MPORTANTE
AQUECIMENTO, ILUMINACAD...) Reion Lo o
No extremo oposto, 0s aspectos
: : < VARANDA D ] 303% SO |
que 0s jovens menos valorizam sdo a
proximidade a zonas de restauracao e DESPENSA oy ) 35,1% ) 38%  LSORTANTE
ginasios. A PROXIMIDADE DAS LOJAS |5 7 7/ 33.4% | 43%
ELEVADOR |l i L7 v 40.7% W 192%  pouco
iSI0S E i IMPORTANTE
A PROXIMIDADE A GINASIOS E AREAS __ o o,
ONDE PRATICAR DESPORTO L 46i% 3 129%
A PROXIMIDADE COM A Z0NAS (77T = ”
DE BARES E RESTAURANTES : ellt @ woz [
NADA
IMPORTANTE
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A que renunciaria se a habitacao pretendida se

Caso encontrasse uma habitacao € C
encaixasse no pre¢o que estimou gastar ?

ajustada ao orgamento previsto, os pri-
meiros aspectos que 19,2% dos jovens Sexo Idade Zona
estariam disponiveis a renunciar para ter
a sua casa sao 0s extras como terrago,

18a24 25a29 30a34 Lisboa Porto Algarve Resto de

Homem Mulher  "5n0s’  “anos anos Portugal

garagem e despensa, embora 0s mais Extras como: terraco, 19,2% 16,2% 70% 91%  140% 17,0%
resistentes a estas desisténcias sejam garagem, desp
os trintdes, oslisboetas e as mulheres. Estar no centro 8% 201% 140%  159%  163% 189% 98%  167%
0 segundo factor a renunciar é a loca- ]
”Z&Céo com 17.8% a desistirem de viver O nuimero de quartos 12,0% 8,5% 10,2% 8,0% 70% 8.5% 57% 16.2%
no centro da cidade, uma decisao mais
A superficie, em m? n7% 136%  95% M1%  150% 85% 128% 43% 163% 12,8%

apontada pelo segmento com mais de 30

anos:peloshomens e pelos afiacinhas A proximidade ao M3% 81% 19% 121% 128% 63%  T1%  102% 13,0%
local de trabalho o e e i1/o 10/ 197 170 L7 0%

0 numero de quartos surge no terceiro

lugar do que os jovens estariam dispos- A g;g;gpt'g:ﬁg“cos 81% 85% 75%  78% 82% 87%  183% 120% 41%  19%

tos a abdicar, contudo, os algarvios sao A oroximidade das lofas

0s mais resistentes a essa opcao (5,7%) A proximid: j 77%  64%  93%  88% 45% 89%  56% 38% 131%  95%
seguidos pelos lisboetas (7%) e dos jo- A oroximidades a 4reas oara

vens com mais de 30 anos. prgtica de desporto/lazper 38%  3.9% 3,7% 50%  32%  0,7% 43%  98%  94% 1.2%
No outro extremo, os aspectos mais O numero de 18%  23%  12% 15%  00% 55% 29%  23% 14% 11%
L . . ~ casas de banho

faceis de renunciar para os jovens sao o

numero de casas de banho da habitagao Outro(a) 66%  49%  86%  44%  43% 179%  10% 32% 43%  T7%
e aproximidade a areas de lazer e pratica

desportiva.

Base: Jovens ndo emancipados
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A PREFERENCIA POR CASA PROPRIA

E GENERALIZADA

Os jovens portugueses continuam a Imagine que ja passaram 5 a 8 anos. Tem um emprego, um salario razoavel
evidenciar uma forte cultura de pro- e uma situacdo estavel. Pense no tipo de casa que gostaria de ter nesse
prietario. momento. Seria uma casa propria ou arrendada?

No futuro, apenas 12,1% dos jovens se
vé a habitar numa casa arrendada. A
aquisicao de habitacao supera sempre
os 80%, em todas as faixas etarias e
zonas do pais.

A preferéncia pela compra de casa
excede os 90% entre as mulheres e
85% nos homens.

A opcao de arrendamento tem maior
expressao (16%) em Lisboa

0 desejo de aquisicao de habitagao

aumenta, consecutivamente, com a
idade. No Algarve este indicador atinge m m r. [l
0 valor maximo de 93%. rl r.
879% 121% 829% 171%  882% 18% 928% 72% 840% 160% 907% 93% 930% 70%  887% 13%
TOTAL DE18 A DE 25 A DE 30 A LISBOA PORTO ALGARVE  RESTODE
24 ANOS 29 ANOS 34 ANOS PORTUGAL
IDADE ZONA
Base: Total B PROPRIA B 2RRENDADA
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ZONA DE PREFERENCIA

No futuro, mais de um tergo(38,6%) dos jovens gostaria Em que zona seria?
de viver numa zona periférica do centro da sua cidade,
uma opgao que redne mais adeptos no §egmento etario Sexo Idade
a partir dos 30 anos (42,4%), nos mais jovens (39,2%) e Det8a26 De25279 De30ak
e a e a e a
nos homens. Homem  Mulher anos anos anos

Zona periférica do centro 38,6%

A segunda opgao mais ambicionada (26,2%) é o centro
No centro da cidade 262%  24,8% 27,6% 25,8% 30,0% 23,5%

da cidade. O indicador mais expressivo verifica-se nos

jovens entre os 25 e 29 anos, com trés em cada 10 a Suburbios 12,8% 15,5% 10,2% 14,5% 12,8% 11%
indicarem que pretendem viver no centro da cidade. As Num meio rural 125%  12,0%  13.0%  10.8% 12,8% 14,1%
mulheres sao as segundas maiores adeptas do centro.
Noutra cidade 6,1% 5,3% 70% 6,2% 7,8% 4,7%

Outro dado m_teressante € que apods alguns anos, Noutro pais 3.7% 3.5% 3.9% 3.6% 3.9% 49%
um quarto dos jovens pondera afastar-se do estilo de
vida cosmopolita, ja que 12,8% considera morar nos

suburbios, enquanto 12,5% mostra interesse em morar Zona

em zonas rurais. Lisboa Porto Algarve Eiﬁzgi?

Com o passar dos anos, 0s jovens terao atingido niveis

mais elevados de seguranga e estabilidade, e a opgao Zona periférica do centro 38.6%

de mudar para outra cidade é apontada por apenas 6,1%. No centro da cidade 262%  30,7% 31.1% 20,2% 23,4%
o . ) ) Sublirbios 12,8% 16,9% 10,7% 11,6% 4%
As zonas periféricas do centro sao mais atractivas )
(47,1%) para os jovens do Porto, que superam quase em Num meio rural 12,5% 8,4% 71.1% 13,5% 15,7%
10% as preferéncias dosjovensde Lisboa. Os portuenses Noutra cidade 6.1% 2.9% 2,5% 55% 8.6%
sdo também os mais resistentes a mudar para outra Noutro pais 3,7% 3,5% 1,6% 2,6% 4,3%
cidade (2,5%) sequidos de perto pelos lisboetas com
apena 2,9% a ponderar abandonar a capital . Base: Total

ESTUDO SITUAGAO A PRIMEIRA A CASA PARA ALTERNATIVAS PROGRAMAS CONCLUSOES TE:)CI\IHIéA
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TIPO DE HABITAGCAO

No futuro, amaioriaabsoluta dosjovens(54,3%)sonha viver
numa moradia. Esta vontade é maioritaria transversalmente
em todas as faixas etarias, ambos 0s géneros, e em todas as
zonas do Pais. Esta opcao € também quase trés pontos mais
atractiva para as mulheres. Porém, a tendéncia € liderada
pelos jovens com mais de 30 anos (56,7%).

A seqgunda preferéncia passa por um apartamento num
prédio, porém com uma expressiva diferenca de 36,5 % face

a primeira opgao.

Contudo, osniveisde ambicao de virahabitar numamoradia
sao diferentes, em fungao de cada zona do Pais. Os jovens
de Lisboa sao os que menos expectativas tém nessa opcao
(38,7%), mas sao também os que mais apontam (18,9%) a
preferéncia por viver num apartamento em condominio
fechado. Uma opc¢ao que se indicia mais realista, tendo em
conta a malha urbana da capital.

Os mais determinados em habitar numa moradia sao
os algarvios, que lideram com 62,6% das preferéncias,
seguidos de muito perto pelos jovens das restantes regioes
do pais.

Destaque também para os jovens do Porto que quebram a
tendéncia transversal da sequnda opcao pelo apartamento,
indicando que a seguir a moradia escolheriam viver num
apartamento em condominio fechado (17,8%).

ESTUDO

RADIOGRAFIA QUANTITATIVO

APRESENTAGAO

iNDICE

SITUAGAD

Em que tipo de casa?

Moradia
Um apartamento num prédio

Apartamento em edificio /
em condominio fechado

Moradia geminada /
Moradia em banda

Estudio ou loft

Moradia
Um apartamento num prédio

Apartamento em edificio /
em condominio fechado

Moradia geminada /
Moradia em banda

Estudio ou loft
Base: Total

A PRIMEIRA

ACTUAL CASA

54,3%
17.8%

15,0%
9.7%
51%

54,3%
17.8%

13,0%

9,7%
51%

A CASA PARA
0 FUTURO

Sexo

Homem

52,9%
18,2%

14,8%
8.4%
5,7%

Lisboa

38,7%
26,2%

18,9%

9,3%
6,9%

ALTERNATIVAS

Mulher

55,7%
17.4%

11,5%

11,0%
4,6%

De18 a 24
anos

54,3%
18,5%

15,2%

6,9%
5.2%

Zona

Porto

51.4%
15,0%

17.8%

11,8%
4,0%

PROGRAMAS
DE APOIO

Idade

De 25a29
anos

51,5%
19,0%

15,2%
10,9%
54%

Algarve

62,6%
12,6%

9,4%

10,2%
5,5%

CONCLUSOES

PAGINA 40

De30a34
anos

56,7%
16,1%

10,6%

1,7%

4,9%

Resto de
Portugal

62,0%
14,7%

9.4%

9.4%
4,5%

FICHA
TECNICA
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AREA E DISTRIBUIGCAO

DA HABITACAO

Num horizonte de cinco a oito anos, 0s Que caracteristicas deve ter em termos de me-
jovens esperam poder ter uma casa com uma tros quadrados?
area superior a 110 m% Contudo, salientam-se
variagoes minimas em fungao dos sggmentos o HOMEM 111,00
etarios e das diferentes zonas do pais, com 0s h
jovens algarvios a liderarem as expectativas MULHER 110,14

relativas & area da casa, para 118 m’. Lishoa
é a cidade onde a ambigdo dos jovens é mais

moderada e indicam uma casa de cerca de DE 18 A 24 ANOS 110,46
106 m? a area de habitacdo mais reduzida de "

Ja em termos de distribuicdo dos espagos da DE 30 A 34 ANOS 112,93
habitacdo, volta a registar-se unanimidade total
em todas as faixas etarias e regioes estudadas.
Os jovens portugueses pretendem que a casa do LISBOA 106,44
futuro tenha trés quartos e duas casas de banho.

Ao conjugar todos os indicadores ja apurados, PORTO 171,08

no futuro, a casa ideal para os jovens é uma
moradia, com cerca de 110m?, trés quartos, duas
casas de banho, localizada numa zona periférica RESTO DE m,89
. . o PORTUGAL

do centro da cidade e em regime de habitacao

propria. Conclui-se assim que 0s jovens

demonst[arp ter gxpe~ctat|vas bastante elevadas TOTAL 110,57
em relagao a habitacao, tendo em conta a oferta
actual do mercado imobiliario nacional.

ZONA

|

ALGARVE 118,46

Base: Total

ESTUDO SITUAGAD A PRIMEIRA A CASA PARA
QUANTITATIVO ACTUAL CASA 0 FUTURO

PROGRAMAS
DE APOIO

FICHA

CONCLUSOES TECNICA

iNDICE APRESENTACAO RADIOGRAFIA

ALTERNATIVAS
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No momento de decidir a distribuicdo Em relacao as caracteristicas da casa, qual a

dos espacos da casa, seis em cada dez preferéncia?
jovens prefere sala maior e quartos
menores. Esta escolha é maioritaria em s \dad
todos 0s casos e ganha mais peso nos exo ace Zona
2;”:_?2;)203 que tém mais de 30 anos, e Homem Mulher 183 02: 25 :0259 30 :o?;“ Lisboa Porto Algarve Eﬁigg‘:
' Sala grande e o o o o 5 o o o o o

$6 no Algarve & que as preferéncias quartos pequenos 598% 654% 541% 561% 603% 63.2% 637% 607% 513%  582%
estdo um pouco mais divididas: 51,3% Quartos grandes e . . . . . . . . . .
prefere sala grande e quartos pequenos, sala pequena 402% 346% 459% 439% 397% 368%  363% 393% 4871%  418%
enquanto 48,7% prefere a opgao inversa.
0 interesse por quartos maiores € mais Cozinha independ

pen ente o o o o o o o o o o

expressivo entre as mulheres (45,9%) do e sala de estar 638% 653% 624% 607% 684% 633% 699% T71,7% 585%  595%

que nos homens(34,6%). Cozinha e sala de estar
o _ ) huma Gnica divisso 362% 347% 376% 393% 316% 367%  301% 283% 415%  405%

A maioria dos jovens 63,8% também
gostaria que a casa do futuro tivesse
a cozinha independente da sala. Esta
preferéncia & predominante em todos 0s
casos. No Algarve € onde se regista maior
aceitacao de uma casa com cozinha e
a sala de estar no mesmo espaco, uma
opcao ponderada também por 39,3% dos

jovens entre 0s 18 e 0s 24 anos.

Base: Total

ESTUDO SITUAGAD A PRIMEIRA A CASA PARA
QUANTITATIVO ACTUAL CASA 0 FUTURO

PROGRAMAS
DE APOIO

FICHA

CONCLUSOES TECNICA

INDICE APRESENTACAO RADIOGRAFIA

ALTERNATIVAS
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CARACTERISTICAS

DA HABITAGCAO

Sobre as caracteristicas que mais Que outros aspetos da casa seriam importantes para si?
valorizam na habitacdo, 0s jovens

demonstram grande coeréncia entre SEGURANGA DA ZONA L 6% 0.7%
0 que pretendem no presente e o que A QUALIDADE DA CONSTRUGAO S . 85% | 12%
ambicionam para o futuro. EFICIENCIA ENERGETICA S T 120% | 20%
A seguranga da zona volta a ser o factor GARAGEM 0U FACILIDADE e 20,8% 54%
- o , DE ESTACIONAMENTO
mais importante para 68,2% dos jovens _— .
e a qualidade de construcao é o sequndo SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL
aspecto mais relevante a superar VARANDA e 269% 5,8%
agora 60%, quase oito pontos acima da , - .
gora o'/, qua pontos a 0S TRANSPORTES PUBLICOS D] 27,8% 8,4%
valoragao atribuida para a primeira casa.
A eficiéncia energética volta a ocupar o PROXIMIDADE COM 0 TRABALHO e — iz 3%
terceiro lugar, também com mais seis A DOMOTICA (CONTROLO DE e o |
gar, tamt > o AQUECIMENTO, ILUMINAGAO...) . 30t 1% SERAMUITO
pontos que na primeira casa, 0 que indicia MPORTANTE
. PROXIMIDADE A ESPAGOS VERDES T e — 26,2% 2,6%
que os jovens esperam que a futura casa
tenha niveis mais elevados de qualidade e DESPENSA D 339% 33
eficiéncia. PROXIMIDADE A FAMILIARES E AMIGOS L m——— 36,9% B5%  prinranTe
No futuro, sobe também na tabela a A PROXIMIDADE A ESCOLAS S 30,6% 16,6%
vannzagap de garagem ou facilidade ELEVADOR - = = BT o
de estacionamento, talvez a pensar e BoM
NoO recurso a carro proprio para maior A PROXIMIDADE DAS LOJAS A — 42.3% 109%
' 5 i A PROXIMIDADE A GINASIOS E AREAS — = \
comodidade de deslocagao da familia. ONDE PRATICAR DESPORTO L wav—— 44,5% 20%
Sem surpresa, mantém-se no fundo A PROXIMIDADE COM A ZONAS T - gz, NAOME
das prioridades a proximidade a bares, DE BARES E RESTAURANTES o o
restaurantes e ginasios. Base: Totl

iNDICE ~ APRESENTAGAO RADIOGRAFIA ESTUDO SITUAGAO  APRIMEIRA A CASAPARA ALTERNATIVAS PROGRAMAS CONCLUSGES EICHA

QUANTITATIVO ACTUAL CASA 0 FUTURO DE APOIO TECNICA
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POUPAR, GASTAR

OU INVESTIR?

Se o rendimento actual Ihes permitisse boas pou-
pangas mensais, 15,8% dos jovens reservaria esse
dinheiro para viajar, principalmente os que tém en-
tre 18 e 24 anos (23,3%), os algarvios (20,1%) e as
mulheres(19,3%).

Em segundo lugar, os jovens preferiam guardar o
dinheiro sem nenhum objectivo particular e ,em ter-
ceiro lugar, as poupancas iriam para aquisi¢ao de
uma casa para investimento, uma opcao liderada
por 19,6% dos jovens do Porto.

Contudo, o factor casa parece ser um objectivo
bastante relevante para ajuventude. Tendo em con-
taas diferentes respostas, 47,.9% dos jovens dedica-
ria as suas economias a habitacao:

+ 13,8% iria comprar uma casa para deixar de viver
em arrendamento,

+ 13,2% iria comprar uma casa como forma de
investimento,

« 11,3% iria comprar uma casa melhor,

+ 5,8% iriadedicarassuaseconomias paramelhorar
asuacasa,

+ 2,6% iria comprar uma segunda casa,

+ 12% iria arrendar uma casa melhor do que a
actual.

RADIOGRAFIA

APRESENTAGAO

iNDICE

ESTUDO
QUANTITATIVO

Se tivesse um nivel de rendimento que lhe permitis-
se ter uma boa poupanga mensal, em que investiria?

Gastava em viagens
Guardava

Na compra de uma habitagao
se vivesse numa casa
arrendada até essa altura

Compraria uma casa
como investimento

Na compra de
uma casa melhor

Investiria em algum negédcio

Em obras de melhoramento
na minha habitagédo prépria

Investiria em formacéao
Gastava em lazer

Compra de uma segunda casa
nas montanhas ou na praia

No arrendamento de
uma casa melhor

Gastava em caprichos que
me fossem ocorrendo

Gastava na compra de mais
roupas e objetos de consumo

Nao sei

SITUACAO
ACTUAL

A PRIMEIRA
CASA

Sexo

Homem Mulher 122025"
15.8% 12,.4% [ 193% | | 23.3%
162% 137% |SMABR] 176%
13.8% 1NM9% 15.8% 12.0%
18.2%  144%  121%
1.3% - 10,0% 6,1%
94% 104% 85% 9,6%
58% 55% 6,2% 3,0%
3, 7% 4,8% 2,6% 3,8%
3.1% 2,7% 3,6% 3,5%
2,6% 3,6% 1,6% 1.5%
1.2% 1.2% 1.3% 0,4%
1.0% 1.5% 0,5% 1.6%
09% 1.2% 05% 0,7%
3,7% 4,0% 3,5% 3,0%

A CASA PARA
0 FUTURO

Idade

25a29
anos

12.5%
10,9%

16,6%

11.8%
11.2%
53%

4,3%
3.9%

22%

3.0%

0,8%

0.2%
51%

ALTERNATIVAS

30a34
anos

10,8%

16,4%
7.8%
9.3%

3.2%
22%

4,2%
0.6%
0,5%

1.7%
3.3%

Lisboa

12,3%

13.3%

11.3%
9.9%
53%

4,5%
4,0%

35%
1.0%
15%

0,5%
2,0%

PROGRAMAS
DE APOIO

Zona

Porto

13.2%

19,6%

131%
8.5%
3.0%

3.9%
2.2%

1.6%

1.6%

0.7%

0.4%
3.0%

CONCLUSOES

PAGINA 44

Resto de

Algarve Portugal

18,1% - 201%  148%
133% (28R 151%

10,2%

14,9%

. 14’8%

12,9%

9.3%
121%
3.9%

55%
13%

3,0%

3.3%

1,0%

1.6%
3.5%

11.8%

11%
9.2%
6.9%

31%
31%

2,4%
11%
0.8%

11%
4,7%

Base: Total

FICHA
TECNICA




bR TV TN ST T
,.r__.,. ,.____.._ i .Jw 1 .
L ! ,:._ﬁ i [} =
1 ...r___ﬂr—-ﬂ. d [ ' o
o w.,._._._,_“__f_.r_.r... f?.* : Pu T L g
o PRt I __ _m-_ -m '
..ﬁ_.__._,-...._“.__. i | | Bk

|
Q3
UN
,_mm

O
W g
2

s,




I OBSERVATORIO DO MERCADO DA HABITAGAO EM PORTUGAL | 0S DESAFIOS DOS JOVENS NO ACESSO A HABITAGAQ

COLIVING

Quando questionados sobre a op¢ao de coliving, 0s jo-
vens portugueses nao parecem estar muito motivados
para este conceito de vida.

Um tergco assume mesmo que nao gosta da ideia de
morar no mesmo espaco em que trabalha e os mais pe-
rentdrios nesta questao sao os jovens do Porto( 38,7%)

Trés em cada 10 admitem que nao € a sua opgao, po-
rém estariam dispostos a pondera-la, e mais de um
quarto dos jovens considera mesmo que este conceito
seria op¢ao para um curto periodo de tempo.

Apenas um em cada 10 jovens afirma gostar de morar
com colegas de trabalho e outros profissionais. Este
indicador é mais significativo nos homens ( 16%), para
os que vivem no Algarve( 14,1%) e nos jovens de 25a 29
anos chega apenas aos 11,5%.

As respostas indicadas sugerem que esta opgao de
habitacdo nao reune atractividade significativa e é
considerada pelos jovens portugueses uma solugao de
recurso temporaria.

0 coliving € um conceito de vida onde os profissionais,
além de umlocal de trabalho, partilham uma casa num es-
tilo de vida sustentavel que lhes permite trocar experién-
cias e utilizar espacos e recursos de forma eficiente.

ESTUDO

O que acha da opgdo de coliving?

FU NAQ GOSTO DA IDEIA DE PARTILHAR 39 29
MORADIA E TRABALHO NO MESMO ESPACO ¥ <7

NAO E A MINHA OPGAQ PREFERIDA, 30.5%
MAS NAQ DESCARTQ - 7°

PARECE APENAS UMA OPGAQ 26.1%
PARA UMA CURTA TEMPORADA ne

EU GOSTO DA IDEIA DE MORARCOM  111%
COLEGAS E PROFISSIONAIS RELACIONADOS '

SITUAGAO A PRIMEIRA A CASA PARA ALTERNATIVAS PROGRAMAS

PAGINA 46

Base: Total

FICHA

INDICE APRESENTAGAO RADIOGRAFIA QUANTITATIVO ACTUAL

CASA 0 FUTURO DE APOIO

TECNICA
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PROGRAMAS DE

APOIO A HABITAGCAO

Mais de 36% dos jovens portugueses Tem conhecimento de programas de apoio aos jovens para
afirma conhecer programas de apoio obtencao de habitagdo arrendada ou prépria?
para acesso a habitacao e este indica-
dor sobe para os 48,8% nos que tém
mais de 30 anos. Os mais informados Sexo Idade
sobre estes sistemas de incentivo sao
os jovens lisboetas (39,8%) e os por-

De18a24 De25a29 De30a34
tuenses(38,3%). Homem Mulher anos anos anos
Porém, regista-se um desconheci- Sim 36,8% 36,7% 37,0% 24,3% 38,3% 48,8%
mento deste tipo de programas supe- -
rior a 60% na maioria dos segmentos Nao 63.2% 63,3% 63,0% 75,7% 61,7% 51.2%
da populacao jovem, sobretudo na fai-
Xa etaria dos 18 aos 24 anos, onde este
indicador dispara para 0s 75,7%.
Zona
Resto d
Lisboa Porto Algarve Piitﬁga?
Sim 36,8% 39,8% 38,5% 36,9% 35,1%
Nao 63,2% 60,2% 61,7% 63,1% 64,9%
Base: Total

ESTUDO SITUAGAD A PRIMEIRA A CASA PARA
QUANTITATIVO ACTUAL CASA 0 FUTURO

PROGRAMAS

0 FICHA
DE APOIO CONCLUSOES i

TECNICA

iNDICE APRESENTACAO RADIOGRAFIA

ALTERNATIVAS




I OBSERVATORIO DO MERCADO DA HABITAGAO EM PORTUGAL | 0S DESAFIOS DOS JOVENS NO ACESSO A HABITAGAQ PAGINA 49

Entre os jovens que consequemiden- Quais os programas que conhece
tificar nomes de programas de apoio a
habitacdo, o Porta 65 & claramente o
mais lembrado (64,8%), enquanto 7,1%
evoca o nome do Arrendamento Jovem
e 1,8% menciona Habitacao Jovem.

Ja 26,2% dos inquiridos menciona
uma grande variedade de nomes, con-
tudo sem conseguir explicar exacta-

mente a designacdo, em concreto. PORTABS 64,8% |

43,0% 57.0%

ARRENDAMENTOJOVEM ~ 71% | =@
HABITACAOJOVEM  1,8% 1

OUTROS PROGRAMAS  26,2% -
NAO SE LEMBRA LEMBRA- SE
DO NOME DO NOME
Base: Estao familiarizados com os programas de apoio Base: Jovens que conhecem os programas e se lembram do seu nome.

iNDICE ~ APRESENTAGAO RADIOGRAFIA ESTUDD SITUACAD  APRIMEIRA A CASAPARA ALTERNATIVAS PROGRAMAS CONCLUSOES EICHA

QUANTITATIVO ACTUAL CASA 0 FUTURO DE APOIO TECNICA
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Ointeresse em apresentar candidatu- Tem conhecimento de programas de Se tivesse conhecimento deste tipo de
ra a programas de acesso a habitacdo apoio aos jovens para obtengdo de programas consideraria candidatar-se?
supera 0s 82,5% emtodos os segmen- habitagdo arrendada ou prépria?
tos etarios, excepto no dos jovens com
mais de 30 anos.

Os jovens entre os 25 e 29 anos sao
0s mais interessados com 87,6% a
afirmar que gostaria de se candidatar
a estes programas.

82,6%

A atractividade destes incentivos a
habitacao é superior em Lishoa(87,6%)
seguida de perto pelo Porto com 84,8%
dos jovens a confirmarem o seu inte-
resse em se candidatarem.

17.4%

iy

s [ su [ vio [l

nio [

Base: Total Base: Nao tem conhecimento de programas de apoio a habitacao
Sexo Idade Zona
De18a De25a De30a ; Resto de
Homem Mulher 55 o~ 29 anos 34 anos Lisboa Porto Algarve Portugal
Sim 82,6% 825% 82,6% 83,0%  87.6% 876% 848% 829% 79,8%

Nao 17.4% 175% 17,4% 17.0% 12,4%  23.3% 124%  152% 171% 20,2%

ESTUDO SITUACAO  APRIMEIRA A CASAPARA PROGRAMAS - FICHA
QUANTITATIVO ACTUAL CASA 0 FUTURO ALTERNATIVAS DE APOIO CONCLUSOES TECNICA

iNDICE APRESENTACAQ RADIOGRAFIA
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JOVENS E

HABITACAO:
CONCLUSOES

40,7% dos jovens entre os 18 e 34
anos vivem em casa dos seus pais

68,6% dos jovens que tém entre 18 e
24 anos ainda vivem na casa da fami-
lia, bem como 32,1% dos que tém en-
tre 24 e 29 anos e 18,8% dos que tém
mais de 30 anos

As principais razdes para a emanci-
pacao dos jovens sao viver em casal,
adquirir responsabilidades e crescer
como pessoa, ter um projeto de vida
proprio e ter mais liberdade

52,7% dos jovens entre os 18 e 0s 34 anos
ndo sdo economicamente independentes

37,2% dos jovens que ja vivem fora
da casa dos pais ainda continuam a
depender financeiramente das suas
familias

36,3% dos jovens vivem em casal,
33,5 % vivem com os pais e 13,2%
partilham uma casa com amigos ou
colegas

Independentemente da sua situagao,
o nivel de satisfagdo dos jovens face
a sua habitagdo actual é de 7,06 pon-
tos numa escala de 1a 10.

PAGINA B2

78% dos jovens ndo vive onde gosta-
ria, principalmente por falta de recur-
SOS economicos.

51,3% dos jovens emancipados vivem
em casa arrendada.

Oito em cada 10 jovens suportam al-
gum tipo de despesa mensal com a
habitacdo, sendo que o custo médio
nacional suportado se fixa nos 348
euros. O valor médio mais elevado
chega aos 379 euros para os que vi-
vem em casa arrendada, que pagam
mais 33 euros mensais do que os que
vivem em casa propria.

S6 cerca de um terco dos jovens as-
sume a totalidade dos custos da casa
que habita. Ja& quatro em cada dez
jovens partilha essas despesas com o
seu parceiro, amigos ou recebe ajuda
da familia.

A primeira casa que os jovens preten-
dem para se emanciparem é um apar-
tamento. Contudo, as expectativas
para o futuro passam por viver numa
moradia.

ESTUDO SITUACAO A PRIMEIRA
QUANTITATIVO ACTUAL CASA

A CASA PARA
0 FUTURO

PROGRAMAS
DE APOIO

FICHA

CONCLUSOES TECNICA

INDICE APRESENTACAO

RADIOGRAFIA ALTERNATIVAS




Nos planos para os préximos anos, os
jovens portugueses consolidam a cultu-
ra de proprietario, com 879% a preferir
casa prépria, comparativamente com
0s 12,1% que pretendem uma habitacao
arrendada

Os mais jovens, entre 0s 18 e 0s 24 anos,
demonstram uma preferéncia de 48,1%
pelo arrendamento

A primeira casa que os jovens preten-
dem para se poderem emancipar devera
estar bem localizada, perto do centro da
cidade ou mesmo central, com uma area
de cerca de 83 m? dois quartos e duas
casas de banho, seja para viver em casal,
ou sozinho. Contudo, no futuro, ambi-
cionam que a drea da casa aumente para
0s 110 m? e pretendem mais um quarto.

Sete em cada dez jovens querem conti-
nuar a viver na sua cidade

Extras como garagem e terrago, segui-

dos da localizagdo sdo os factores que
estdo mais dispostos a abdicar se en-
contrarem uma habitagdo compativel
com o seu orcamento.

I OBSERVATORIO DO MERCADO DA HABITAGAO EM PORTUGAL | 0S DESAFIOS DOS JOVENS NO ACESSO A HABITAGAQ

Os jovens mantém a preferéncia por
uma casa com cozinha e sala de estar em
separado

Dao maior importancia ao tamanho da
sala do que dos quartos

A seguranca da zona da habitagdo é o
que mais privilegiam, seguida pela qua-
lidade de construgao e a eficiéncia ener-
gética da casa. Para o futuro valorizam
também a facilidade de estacionamento
e garagem.

A maioria ndo se importa se a casa é
nova ou usada, desde que esteja em
boas condicdes.

Se conseguissem poupar, 0s jovens en-
tre os 25 e 34 destinariam as suas pou-
pancas a habitagdo, seja para passar
de uma situagao de arrendamento para
aquisicao de casa, seja para investimen-
to ou para comprar uma casa melhor.
Os mais novos, entre os 18 e 0s 24 anos,
preferem alocar as suas poupangas em
viagens, antes da compra de casa.

O conceito de coliving € uma opg¢ao de
habitacdo que agrada apenas a 11% dos
jovens. Contudo, cerca de 67% dos jo-
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vens pondera considerar esta solugdo,
mas mais de um quarto afirma que seria
apenas uma alternativa para um curto
periodo de tempo.

Mais de um terco dos jovens afirma co-
nhecer programas de apoio a habitacao
jovem e os mais informados sdo os que
tém mais de 30 anos. O projecto mais
referido é o "Porta 65".

O interesse de se candidatar a progra-
mas de apoio a habitagao supera os 80%
em todos os segmentos da populagao jo-
vem, e esta intencdo atinge os 87,6% nos
que tém entre 25 e 29 anos.
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ESTUDO QUANTITATIVO

UNIVERSO: AMOSTRA:
Conjunto de populagao residente Total de 800 inquéritos. A distribui¢ao
FI C H A dos 18 aos 34 anos. da amostra foi estratificada em 4 zonas

geograficas: Lisboa, Porto, Algarve e no

T E C N I C A II;\OB:CE;'P! resto de Portugal.

A distribuicdo da amostra por sexo e

INQUERITO: idade foi a seguinte:

On-line (CAWI)
DIRECAO: QUESTIONARIO:
CENTURY 21 Portugal Estruturado e composto por blocos

diferenciados de 22 perguntas, HOMEM 49,7%
COORDENAGAO, mais as questdes de caracterizagao MULHER 50,39
ANALISE E REDAGCAO: sociodemogréfica. e
LCO De 18 a 24 anos 36,2%

DATAS DO TRABALHO DE De 25 2 29 anos 2939
INVESTIGAGAO, ANALISE CAMPO: oo
DE RESULTADOS E De 18 a 25 de junho de 2019 De 30 a 34 anos 34,5%
TRABALHO DE CAMPO:
Sigma Dos
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